Beata Krystkowiak

Bezrobocie i przemoc jako przyczyny samotnego rodzicielstwa w
spoteczenstwie

W polskiej literaturze naukowej panuje do$¢ duza ré6znorodnos$¢ terminologiczna jesli
chodzi o rodzicow samotnie wychowujacych dzieci. Najczgsciej spotykane okreslenia to:

”°® Termin rodzina

»~rodzic samotny”, ,rodzina niepetna” oraz ,rodzina zdekompletowana
zdekompletowana moze odnosi¢ si¢ zarowno do rodziny, ktéra nigdy nie byta pekna, jak i
rodziny kompletnej, ktorej ta struktura wskutek réznych przyczyn zostata zniszczona. Przy
czym niekompletno$¢ odnosi¢ si¢ moze zaréwno do rodzicow (brak jednego z rodzicow), jak
1 dzieci (brak dziecka okreslonej ptci).

Najwazniejszym czynnikiem, ktory powoduje zaliczenie danej rodziny do kategorii
rodzicielstwa samotnego jest samotne wychowywanie dziecka przez jednego z rodzicow.
Stanistaw Kawula przez rodzing niepetna rozumie ,taka strukturg, gdy rodzic opiekuje si¢
dzie¢mi swoimi lub wspotmatzonka zamieszkujacymi wspolnie z nimi”.”’

Termin ten ma kilka angielskich synoniméw: parents without partners - ,,rodzice bez
partnera”, one parent — ,,samotny rodzic”, broken home - ,rozbity dom, samotna matka,
rozbita rodzina”.®’

Definicja rodziny niepelnej, ktora podaje statut kanadyjskiego Stowarzyszenia
Samotnych Rodzicow brzmi tak: ,,jeden rodzic opiekuje si¢ jego lub jej dzie¢mi w jego lub jej
domuy”®!

W art. 71 Konstytucji RP pojecie ,rodzina niepetna” nie zostato zdefiniowane,
opierajac si¢ jednak na Ustawie o Pomocy Spotecznej (dalej takze jako: u.p.s.) i zawartej tam
definicji rodziny, mozna wnioskowaé, ze ustawodawca poprzez rodzing niepetna rozumie
samotnie gospodarujacego rodzica wraz z dzieckiem (lub dzie¢mi), a wigc jest to grupa
spoteczna, w ktorej co najwyzej jedna osoba ma zrodlo utrzymania i to wytacznie na niej
spoczywaja obowiazki zwiazane z wychowaniem dzieci i praca w gospodarstwie. Od rodziny
pelnej rozni si¢ tym, ze wymienione wczes$niej obowiazki spoczywaja nie na obojgu lecz na

jednym z rodzicow.*
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Stosownie do art. 6 pkt 9 u.p.s. osoba samotna jest osoba gospodarujaca samotnie (W
pojedynke), ktora nie pozostaje w matzenstwie oraz nie moze wskaza¢ osob, ktore wzgledem
niej sa wstepnymi lub zstepnymi w rozumieniu Kodeksu rodzinnego i opiekunczego.”

Uznanie za osobg samotnag jest ustaleniem faktycznym organu pomocy spotecznej w
sprawie majacej wykazaé przystugiwanie prawa do §wiadczenia. Definicje osoby samotnej i
osoby samotnie gospodarujacej powiazano w taki sposdb, ze warunkiem uznania za osobeg
samotng jest uprzednie stwierdzenie wobec niej, czy samotnie gospodaruje w rozumieniu art.
6 pkt 10 u.p.s.

Art. 3 pkt 17a ustawy o $wiadczeniach rodzinnych wskazuje, ze przez osobg samotnie
wychowujaca dziecko nalezy rozumie¢ panng, kawalera, wdowe, wdowca, osobe pozostajaca
W separacji orzeczonej prawomocnym wyrokiem sadu, osobg rozwiedziona, chyba ze
wychowuje wspolnie co najmniej jedno dziecko z jego rodzicem.” Ogolnie rzecz biorac
osoba samotnie wychowujaca dziecko bedzie osoba stanu wolnego (bezzenna) sprawujaca
pojedynczo opieke nad kazdym swoim dzieckiem.

Stosownie do art. 6 pkt 9 ustawy o pomocy spolecznej osoba samotna powinna
spetniaé nastgpujace wymogi:

1) Prowadzi¢ jednoosobowe gospodarstwo domowe,
2) Nie pozostawa¢ w zwiazku matzenskim
3) Nie posiada¢ wstepnych i zstgpnych

Natomiast osoba samotnie wychowujaca dziecko w rozumieniu art. 3 pkt 17a ustawy o
Swiadczeniach rodzinnych powinna spetnia¢ nast¢pujace warunki:

1) By¢ panna, kawalerem, wdowa, wdowcem, osoba rozwiedziona albo osoba
pozostajaca w separacji orzeczonej prawomocnym wyrokiem sadu,
2) Nie powinna wychowywaé nawet jednego dziecka wspolnie z jego rodzicem.®

Istnieje rowniez pojecie rodzina ryzyka®’, ktorej bezposrednimi zagrozeniami sa m.in.
ubozenie spoteczenstwa, bezrobocie, roztaki zagraniczne, liberalizacja pogladow w dziedzinie
etycznej, ktora rodzi wzrost rodzin niepelnych 1 zwigksza liczbg rozwodow.

W 1973 roku po raz pierwszy termin rodziny niepelnej pojawit si¢ w publikacjach

Gtownego Urzedu Statystycznego.68 Byly to dane o matkach i ojcach samotnie
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wychowujacych dzieci nie uwzgledniajace ich wicku. Dopiero Narodowy Spis Powszechny®
z 1988 roku dostarczyt te informacje — z doktadna liczba rodzin niepelnych majacych pod
opieka dziecko w wieku do 24 lat.

Statystyki donosza, ze co roku przybywa okoto 100 tysigcy rodzin niepetnych.”
Tworza je: okolo 35 tys. matek rodzacych dzieci pozamatzenskie, okolo 30 tys. osob
rozwiedzionych, opiekujacych si¢ dzie¢mi, i okoto 35-40 tys. dzieci po utracie jednego lub
obojga rodzicow. W Polsce, w rodzinach niepetnych zyje 1 mln 200 tys. osob dorostych, a
wychowuje si¢ w nich okoto 2 mln dzieci (ponad 1 mln stanowia samotne matki, a okoto 120
tys. samotni ojcowie). Anna Wieclawska’' podaje tutaj 10,5 miliona rodzin, gdzie 60%
stanowia matzenstwa z dzie¢mi, 17% to samotne matki i samotni ojcowie z dzie¢mi do lat 24.

W Polsce dominuje poglad, Ze normg spoteczna stanowi rodzina petna. Wszystkie
wymienione wczesniej terminy zwiazane z inna struktura niz rodzina pelna sa
odzwierciedleniem trudnos$ci w funkcjonowaniu rodzin niepetnych. Nie ma w literaturze
polskiej terminu, ktéry analogicznie do literatury zachodnioeuropejskiej i amerykanskiej
propagowat by styl zycia rodziny z jednym rodzicem jako alternatywny i rownowarto$ciowy
w odniesieniu do rodziny funkcjonujacej z dwojgiem rodzicow.

Analizujac terminologi¢ dotyczaca rodzin niepelnych mozna stwierdzi¢ brak
jednoznacznych okreslen. Typologia rodziny jest jednym z najstabszych punktéw badan nad
rodzina. Jak podaje M. Trawinska typologia rodzin jest bardzo zrdéznicowana i
nieusystematyzowana, gdyz tworzona jest na uzytek jednorazowo sformutowanych potrzeb
diagnostycznych, przy czym nie zawsze zachowuje te same kryteria podziatu.”

Autorka dokonuje podziatu rodziny niepelnej na:”

— rodziny matek — nastolatek,

— rodziny mtodych dorostych matek samotnie wychowujacych dzieci, ktore same
podjety taka decyzje,

— rodziny dotknigte sytuacja losowa — §miercig lub porzuceniem przez wspotmatzonka,

— rodziny samotnych ojcoéw wychowujacych dzieci w wyniku powierzenia im wiladzy

rodzicielskiej albo §mierci Zony.
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spotecznej, Warszawa 1994, s.14
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Stanistaw Kawula natomiast wyrdznia nastepujace typy:

rodzing sieroca (po $mierci rodzicéw dzieci pozostaja pod opieka krewnych, dziadkow
lub 0s6b obcych, ale nie w domu dziecka),

polsieroca (dzieci po $mierci jednego z rodzicOw pozostaja pod opieka ojca lub
matki),

rozbita (nieobecnos$¢ jednego z matzonkéw bedaca skutkiem rozwodu lub porzucenia
rodziny — separacja, staty pobyt za granica; dzieci sa pod opieka jednego z rodzicow,
co nie wyklucza sporadycznych kontaktéw z drugim rodzicem lub jego stalej pomocy
materialnej)

rodzing samotnych oséb, zwlaszcza niezameznych matek z dzie¢mi, dodajac, ze sa tez
przypadki samotnych ojcow (sa tu mozliwe sytuacje losowe lub decyzje podjete
Swiadomie co do zachowania stanu wolnego), oraz nieletnie niezamgzne matki
(sytuacje losowe, jak tez i gwalty).”*

Natalia Han — Iglewicz” wyodrebnia nastepujace typy rodzin: pena, niepelna (matka

niezamgzna z dzieckiem), zdekompletowana (wskutek $mierci matki lub ojca), rozbita

(opuszczona przez ojca lub matke), oraz zrekonstruowana (pojawia si¢ tutaj ojczym,

macocha, adoptowane dziecko).

Henryk Stasiak dokonuje podziatu rodziny na dwa typy z punktu widzenia ich

struktury: niekompletne, ktore nigdy nie byty petlne oraz zdekompletowane, ktore w pewnym

okresie byly kompletne.”

S. Kowalski na podstawie zrdéznicowania wigzi spotecznej wyrdznia wiele typow

. 77
rodzin, sg to:

rodzina normalna, oparta na wigzi biologicznej] migdzy rodzicami i1 dzieé¢mi,
wyrdzniajacy si¢ korzystna atmosfera wychowania,

rodzina rozbita wskutek trwatej nieobecnosci rodzicéw jednego z rodzicow, dalej
autor dzieli taka rodzing na podrzedne typy wedlug przyczyny rozbicia: $mier¢,
separacja, rozwod, dezercja, z ktérych kazdy powoduje trudnosci i problemy
wychowawcze,

rodzina zreorganizowana poprzez zawarcie po jej rozbiciu drugiego lub jeszcze

74 Ruszkiewicz D., Realizacja funkcji opiekunczo — wychowawczej w rodzinie samotnego ojca, Torun
2005, s.8

75 Dudak A., Samotne ojcostwo, Krakéw 2006, s.52 Lachowska B., Dzieci oséb owdowiatych, Lublin
1998, 5.25

76 Marynowicz- Hetka E., Praca socjalno — wychowawcza z rodzina niepelna, Warszawa 1985, s.16
77 Kowalski S., Socjologia wychowania w zarysie, Warszawa 1968, s.65
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nast¢pnego matzenstwa,

— rodzina zdemoralizowana, w ktorej panuje atmosfera konfliktowa zaburzajaca
funkcjonowanie rodziny jako srodowiska wychowawczego
— rodzina zastgpcza oparta jest na wigzi wspolzycia 1 funkcji opiekunczo —

wychowawczej w stosunku o dzieci, przy $swiadomosci braku wigzi biologicznej z

nimi.

E. Adamczuk™ za rodzing niepelna uwaza, taka grupe spofeczna, w ktorej jeden rodzic
wypelnia wszystkie zadania rodzicielskie majace na celu zar6wno zabezpieczenie materialne,
jak 1 prowadzenie domu, wychowanie dzieci i zabiegi o wigzi uczuciowe w rodzinie.

W publikacjach z zakresu polityki popularne jest pojecie ’jedyny zywiciel”. Termin
ten w szczegolnosci oznacza rodziny sktadajace si¢ z kobiety na utrzymaniu me¢za, rodzicéw
lub mtodsze rodzenstwo, rzadziej stosuje si¢ go odnosnie matki zamieszkatej z dzie¢mi do lat
167

Dorota Ruszkiewicz wskazuje, ze eksperci jako czynniki powodujace zanik wigzi
rodzinnych wyro6zniaja przyczyny makrospoteczne i mikrospoteczne. Do pierwszej grupy
zaliczamy takie czynniki jak proces rozwoju miast i przemystu, ktérym towarzyszyty m.in.
przemiany wigzi spotecznej, znaczne oslabienie kontroli spolecznej, anonimowos$¢ zycia
jednostki na skutek oddzielenia zakladow pracy od grup rodzinnych. Natomiast wsrod
przyczyn mikrospotecznych wymienia si¢ nastgpujace zjawiska: trudne warunki materialne 1
mieszkaniowe, ktore rzutuja na zaspokajanie potrzeb biologicznych, rozwojowych i
wychowawczych rodziny; brak czasu wptywajacy na niewlasciwa organizacje zycia rodziny,
szczegoOlnie brak czasu dla dzieci i ich problemow; brak opieki nad dzie¢mi w przypadku, gdy
oboje rodzice pracuja, niska kultura 1 brak umiejgtnosci wychowawczych rodzicéw,
niewlasciwy dobor wspotmatzonkow, niezgodne pozycie matzenskie, alkoholizm, bezrobocie,
niepetno$é rodziny. Ten ostatni czynnik jest czgstym zjawiskiem wspolczesnosei. *°

Stanistaw Kawula jako najczestsze przyczyny powodujace zachwianie peinej struktury
rodziny zalicza: zgon wspoOtmatzonka oraz rozpad rodziny spowodowany rozwodem lub
separacja. Ze wzgledu na wigksza umieralno$§¢ mezczyzn, a takze powierzanie opieki nad

dzie¢mi kobietom w przypadku rozwodow — najczesciej sa to rodziny samotnych matek.

78 Adamczuk E., Wychowanie dzieci w rodzinach samotnych matek, Lublin 1988, s.24

79 Wrochno K., Potrzeby jedynych zywicielek a polityka spoteczna, w: Problemy Rodziny (1975) nr 4
80 Ruszkiewicz D., Realizacja funkcji opiekunczo - wychowawczej w rodzinie samotnego ojca, Torun
2005, s.7
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Do najczestszych powodéw rozbicia rodziny w Polsce wedlug Doroty Ruszkiewicz®
nalezy bez watpienia alkoholizm, przemoc wewnatrzrodzinna, rozwod i1 bezrobocie. W
artykule omowi¢ dwa z czterech wyzej wymienionych elementdw: czynnik bezrobocia i
przemocy.

Bezrobocie jest stanem bezczynno$ci zawodowej o0sob, zdolnych do pracy i
zglaszajacych gotowos¢ jej podjecia, przy czym dochody z pracy sa dla tych osob podstawa
egzystencji.*

Wspolczesna literatura ekonomiczna wyrdznia trzy cechy osob bezrobotnych:
pozostajacych bez pracy, poszukujacych pracy oraz gotowych do pracy.*

Wystepujace zjawisko nadmiernego zatrudnienia powoduje, ze osoby tak naprawde
pozostaja bez pracy mimo, iz sa to osoby faktycznie zatrudnione. Z takim zjawiskiem mamy
do czynienie np. gdy z powodu panujacych w firmie trudno$ci ekonomicznych, wydajnosé¢
pracy, dochody i stopien wykorzystania kwalifikacji zatrudnionych tam oséb jest nizszy i
powoduje tzw. ukryte bezrobocie.

Istnieje wiele metod poszukiwania pracy, od zarejestrowania si¢ w urzedzie pracy,
poprzez aktywne szukanie w ogloszeniach w prasie, internecie, kontakty osobiste, itp.
Rowniez réznorodna moze by¢ tez intensywno$¢ tych poszukiwan. Aktywno$¢ ta wiaze si¢ z
ponoszeniem kosztow zaréwno pienigznych jak i niepienigznych, ktéra ma prowadzi¢ do
osiagnigcia korzys$ci. Zdarza sig, ze oczekiwane korzysci sa znikome albo dotychczasowe
poszukiwania staja si¢ bezowocne, co moze sprawi¢, ze dalsze poszukiwania pracy mimo
checi jej podjgcia moga zosta¢ zaprzestane.

Ostatnia omawiang cecha jest gotowo$¢ do pracy. Osoba bezrobotna moze wyrazié
chec pracy jednak musi by¢ ona poprzedzona gotowoscia. Zasadnicza role odgrywa tu okres,
w ktorym gotowo$¢ powinna sig¢ przejawiac. Kto§ moze nie by¢ gotowy do podjgcia pracy w
biezacym tygodniu, ale przejawia¢ taka gotowos$¢ w nastgpnym tygodniu badz miesiacu.

Problem bezrobocia dotyczy coraz wigkszej grupy spoteczenstwa, ale najbardziej
dotyka rodziny z jednym zywicielem i rodziny wielodzietne. Prowadzi to do obnizenia
poziomu zycia, gdzie jedynym zrodlem utrzymania jest Swiadczenie panstwowe dla
bezrobotnych, co w niewielkim stopniu pokrywa podstawowe potrzeby i rekompensuje
utracone zarobki.

W Polsce mozna zaobserwowac trzy gtéwne problemy zwiazane z bezrobociem:

81 Tamze, s.22

82 Olech A., Bezrobocie, w: Lalak D., Plich T., Elementarne pojecia pedagogiki spotecznej i pracy
socjalnej, Warszawa 1999, s.34

83 Kwiatkowski E., Bezrobocie. Podstawy teoretyczne, Warszawa 2005, s.13
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primo: brak pracy dla ludzi mtodych (rowniez dla tych z wyksztalceniem wyzszym), secundo:
coraz wigksza liczba 0s6b pozostaje bez pracy powyzej 12 miesiecy (bezrobocie
dlugookresowe), tertio: zroznicowanie przestrzenne lokalnych rynkow pracy, ktére coraz
bardziej si¢ powigksza.

Wedhug danych GUS™ w Polsce w roku 2010 bylo zarejestrowanych 1 973 800 0sob
bezrobotnych (12,3% stopa bezrobocia; stan na koniec kwietnia 2010 roku). W IV kwartale
roku 2009 byto to 926 300 mezczyzn 1 96 6400 kobiet.

Bezrobocie wiaze si¢ z duzymi konsekwencjami dla calego spoteczenstwa tj.
obciazenie budzetu panstwa przez swiadczenia dla bezrobotnych, co czegsto powoduje wzrost
podatkow lub chociazby obnizenie popytu na towary 1 ustugi, 1 wiele innych. Jego skutki dla
indywidualnych os6b wiaza si¢ z: pogorszeniem si¢ standardu zycia, izolacja spoteczna,
obnizeniem si¢ statusu spolecznego, problemami z zagospodarowaniem czasu wolnego,
konfliktami 1 napigciami w rodzinie, co nierzadko powoduje rozbicie rodziny, ponadto
dyskomfortem psychicznym, poczuciem bezsilno$ci i beznadziejnosci.

Jedna z form ftagodzenia skutkdw bezrobocia jak i1 jego przeciwdziataniu jest
wyplacanie zasitkow z panstwowego funduszu pracy. Taki zasilek powinien by¢ na tyle
wysoki, by spetnial funkcje dochodowa i w miar¢ mozliwo$ci nie obnizal w sposob
drastyczny standardu zycia oraz by¢ na tyle niski, by nie powodowat zaprzestania szukania
zatrudnienia.

Wzrost zjawiska bezrobocia powoduje powstawanie konfliktéw migdzy matzonkami.
Dhlugotrwate bezrobocie moze spowodowaé ubdstwo, ktore sprzyja rozprzestrzenianiu si¢
rozmaitych patologii spotecznych np. rozpadu rodziny. Zagrozenie materialnej egzystencji
rodziny laczy si¢ z destabilizacja jej zycia, probuje ona ograniczy¢ i zmieni¢ wydatki. [1Aby
zaspokoi¢ podstawowe potrzeby rodziny bezrobotnych najpierw wykorzystuja oszczednosci,
potem sprzedaja rzeczy, nastgpnie si¢ zadluzaja. Wysoko$¢ czynszow uniemozliwia ich
systematyczne optacanie, przez co zaleglosci narastaja, narasta tez poczucie zagrozenia
eksmisja.

Nie jest to obojgtne osobie bezrobotnej, ktéra pograza si¢ w poczuciu winy,
szczegblnie mgzczyzni traca poczucie wlasnej wartosci i odczuwajq utratg autorytetu. Przez
rzutowanie wlasnego zlego samopoczucia na rodzing wzmaga si¢ liczba zachowan

agresywnych co powoduje zachwianie kontaktow miedzy dzie¢mi i wspotmatzonkami.

84 http://www.stat.gov.pl/gus/5840 1487 PLK HTML.htm — odczyt z dnia 15 czerwca 2010 roku
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Stosunki rodzicow z dzie¢mi zaczynaja si¢ psu¢, poniewaz rodzice nie moga
zaspokoi¢ ich oczekiwan. Rynek oferuje mnédstwo atrakcyjnych towaréw a mass-media
lansuja okreslony poziom konsumpcji — niedostgpny dla ubogich. Obniza si¢ pozycja dzieci
bezrobotnych w $rodowisku réwiesniczym, co nie uchodzi uwagi rodzicow. Narasta poczucie
leku o przyszto$§¢ wiasna i dzieci. [1Konflikty, wzajemne zale, obwinianie si¢, poczucie
zawodu, bezradnos¢ wobec dzieci, dla ktérych przestaje si¢ by¢ autorytetem — to wszystko
naraza trwalo$¢ rodziny, nie sprzyja wypetnianiu niezwykle waznej funkcji rodziny, jaka jest
zapewnienie poczucia bezpieczenstwa.

Czasami ze wzgledu na pewne ulgi dla rodzicow samotnie wychowujacych dzieci (o
czym szerzej bedzie mowa w rozdziale czwartym), matzenstwa decyduja si¢ na rozwod. Jest
to jednak fikcyjny rozpad rodziny. Niestety najczg$ciej wzrost wzajemnych pretensji i zalow
powoduje konflikty migdzy matzonkami i rozpad wigzi rodzinnych, co sprzyja wzroscie
liczby rodzicéw samotnie wychowujacych dzieci.

Przemoc jest Innym elementem wplywajacym na rozpad rodziny i samotne
rodzicielstwo. Przemoc oznacza fizyczna przewage wykorzystywana do bezprawnych czynow
dokonywanych na kim$§ z cztonkdéw rodziny. Powodujac cierpienie, szkody, jest sposobem
wymuszania zachowan, zaspokajania wlasnych potrzeb. Przemoc rodzinna wystgpuje w
sytuacji, gdy ofiarg i sprawce taczy pewna forma zwiazku osobistego lub gdy pozostawali w
takim zwiazku w przesztosci. W opracowaniu Ewy Jarosz® przemoc wewnatrzrodzinna
zostata okreslona jako: wszelkie formy zlego traktowania czlonkéw rodziny, zwlaszcza w
sytuacji kiedy nie sa oni w stanie skutecznie si¢ bronié¢, wszelkie dziatania aktywne, jak i
pasywne, ktore godza w osobista wolno$¢ jednostki przyczyniajaca si¢ do jej szkody
psychicznej lub fizycznej, niezgodne ze spolecznymi normami i standardami wzajemnych
relacji w rodzinie.

Ustawa o pomocy spotecznej traktuje przemoc rodzinng jako stan sytuacji kryzysowej
co szerzej omawiam w dalszej czesci pracy.

Stosowanie przemocy jest naduzywaniem sily fizycznej wynikajacej z pozycji
prawnej, polegajacym na wykraczaniu poza ramy dozwolone przepisem prawa oraz
powszechnie przyjetymi granicami stosowania sily fizycznej dla osiagnigcia rezultatow
cenionych przez prawodawce, tj. z zastrzezeniem wyjatkow, do ktéorych nalezy w
szczegoOlnosci karcenie maloletnich, ktore obejmuje wykonywanie obowiazkéw wychowania

dzieci poprzez wymierzenie fizycznych dolegliwo$ci w sposdb oraz w zakresie powszechnie

85 Jarosz E., Przemoc wewnatrzrodzinna, w: Lalak D., Plich T., Elementarne pojgcia pedagogiki
spotecznej i pracy socjalnej, Warszawa 1999, s.220
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akceptowanym przez normy zwyczajowe 1 etyczne oraz wykonywanie bezposredniego
przymusu panstwowego w postaci sity fizycznej. Przemoc jest bezposrednim, nielegalnym,
oddziatywaniem fizycznym, stanowiacym rezultat odmiennych zaopatrywan na postgpowanie
osoby poddanej przemocy oraz osoby stosujacej przemoc.

Istnieje rowniez termin: ,zespol dziecka maltretowanego” wprowadzony do
pi$émiennictwa medycznego w 1962 roku®’ co zwrécilo uwage na problem przemocy w
rodzinie i obrazenia dzieci doznawane w innych okoliczno$ciach niz nieszczgs$liwe wypadki.
Do terminu tego zalicza si¢ przemoc fizyczna, emocjonalna, seksualna i zaniedbywanie
dziecka.

Definicja przemocy wedtug ustawy® o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie brzmi:
»powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste w
szczegbdlnosci narazajace osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
godno$¢, nietykalno$¢ cielesna, wolnos¢ w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u osob
dotknigtych przemoca.”

Penalizacja przemocy rodzinnej przewidziana jest w regulacji karno-kodeksowej,
gdzie za stosowanie przemocy wobec najblizszych grozi kara od 3 miesigcy do lat 5 (art. 207
§ 1 kk).¥ W przypadku przemocy ze szczegolnym okrucienstwem kary sa odpowiednio
wyzsze od roku do lat 10 (art. 207 § 2 k.k.), jezeli nastgpstwem takiego czynu jest targnigcie
si¢ pokrzywdzonego na wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2

do 12 (art. 207 § 3 k.k.).

Irena Pospiszyl™

natomiast definiuje przemoc jako nieprzypadkowe wykorzystywanie
przewagi nad drugim czlowiekiem dla zrealizowania wlasnych celow. Dochodzi tutaj do
naruszenia praw osobistych drugiego czlowieka, manipulowania czy tez po prostu
powodowaniem cierpienia, ktore godza w wolnos$¢ osobista, przyczyniajac sig do jej fizycznej
lub psychicznej szkody. Sprawcy przemocy neguja prawdziwy stan rzeczy tlumaczac si¢ ze
swojego postgpowania na rzecz dobra drugiej osoby.

Wyréznia si¢ 4 formy przemocy:”'

e fizyczna — popychanie, policzkowanie, uderzanie pigscia, przedmiotami, rzucanie nimi

86 Maciejko W., Instytucje pomocy spotecznej, Warszawa 2009, s.144

87 E. Bielawska — Batorowicz, O formach ztego traktowania dzieci. ,,Przeglad psychologiczny” 1993, nr 3,
t. XXXVL

88 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. nr 180 poz. 1493),
art. 2 pkt 2

89 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r., Kodeks karny, (Dz.U. Nr.88, poz 553)

90 Pospiszyl 1., Resocjalizacja, Warszawa 2008, s.57

91 Tamze, s. 58
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w ofiarg, kopanie, duszenie, drapanie, plucie, uzycie broni lub noza, uwigzienie i wiele

innych.

e psychiczna (emocjonalna) — grozby, fizyczna 1 spoteczna izolacja, zastraszanie,
poznizanie, oskarzanie, ciagle krytykowanie i ignorowanie, o§mieszanie, narzucanie
wlasnych saddéw, ograniczanie snu, pozywienia i zaspokajania innych podstawowych
potrzeb.

e seksualna (naduzycia seksualne) — zmuszanie pod presja fizyczna lub psychiczna do
aktow seksualnych wbrew woli lub wowczas, gdy czlonek rodziny nie jest w stanie
swiadomie i odpowiedzialnie wyrazi¢ zgodg.

e Zaniedbanie — pomijanie, niezaspokajanie podstawowych potrzeb egzystencjalnych
cztonkow rodziny, ktorzy nie sa w stanie sami zadba¢ o siebie oraz $wiadome
nieudzielanie pomocy w sytuacjach trudnych, w potrzebie.

Wzrastajaca przemoc w rodzinie moze prowadzi¢ do rozwoju zachowan
antyspotecznych.

Rozmiary zjawiska przemocy sa trudne do ustalenia, jedni badacze podaja dane

dotyczace zaledwie 2-4% dzieci. Inni za$ podaja, ze 70-90% dzieci dotknigtych jest
przemoca. W statystykach dotyczacych przemocy wobec 0so6b dorostych istnieje podobnie
duza rozbiezno$é.”> W badaniach przeprowadzonych w latach 80. XX w. przez Ireng
Pospiszyl” do stosowania przemocy wobec matzonka przyznalo si¢ 34% mezczyzn i 24%
kobiet. Autorka zaznacza, ze tendencja ta jest malejaca.
Badania CBOS® z roku 2003 wykazaly, ze niewielu badanych wskazato, ze stato si¢ ofiara
przemocy w rodzinie. W roku 2002 byto to odpowiednio 10%, a w roku 2003 — 13%. Jesli
dokona¢ podzialu ze wzgledu na pte¢, zarowno 14% kobiet jak i mg¢zczyzn bylo ofiarami
przemocy.

Przemoc wewnatrzrodzinna zaczgto dostrzega¢ jako problem spoleczny w drugiej
potowie XX wieku. Gtownymi czynnikami powodujacymi dostrzezenie problemu byt rozwoj
demokracji, rozwdj 1 legislacja problematyki praw czlowieka, a takze rozwoj ruchow
feministycznych oraz ekspansja sektora opieki i pomocy spotecznej, ktére ujawnity powage

problemu.

92 Tamze, s.59
93 Tamze, s.59
94 http://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2003/K_156 03.PDF — odczyt z dnia 15 czerwca 2010 roku
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Problem w ostatnich latach zyskuje w Polsce wigksza uwagg instytucji panstwowych i
pozapanstwowych co masowy odbiorca zauwaza najczesciej w postaci kampanii spotecznych
(np. Niebieska Linia).

Problemy u dzieci sa silnie powiazane z przemoca migdzy maltzonkami.
Wystepowanie przemocy $wiadczy o tym, ze miedzy matzonkami relacja jest patogeniczna, a
to juz ma negatywny wplyw na dziecko. Przebywanie wsrod rodzicow, ktérzy obrzucaja sie
obelgami, przedmiotami i nie kontrolujacy swojej agresji moze mie¢ dlugotrwate i ujemnie
konsekwencje. Przemoc w rodzinie niszczy w dziecku wiar¢ w siebie i powoduje jego niska
samooceng.” Przemoc w rodzinie powoduje wzrost prawdopodobienstwa, ze dziecko samo
bedzie ja stosowalo.

Wymienione wyzej negatywne skutki przemocy najczgsciej powoduja rozbicie wigzi
rodzinnych, maltretowana kobieta z dzieckiem ucieka od mg¢za tyrana. Jednak nie zawsze ma
ona odwage opusci¢ meza ze strachu przed nieznanym. Obawia si¢ ona samotnos$ci, braku
srodkdw do zycia, brak akceptacji i napigtnowanie przez spoleczenstwo, brak perspektywy
pracy oraz znalezienia miejsca zamieszkania, a nierzadko sa one przekonane, ze dla dziecka

lepszy taki ojciec niz zaden.

95 McWhirter J.J., McWhirter B.T., McWhirter A.M., McWhirter E.H., Zagrozona mtodziez, Warszawa
2001, s.93
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