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Badania naukowe i testowanie nowych lekow na ludziach i

zwierzetach-aspekt prawny i etyczny

Magdalena Barbara Baranowska

Doswiadczenia kliniczne na istotach ludzkich od wielu lat s3 newralgicznym elementem
autoryzacji i aktualizacji nowych produktéw leczniczych'. Poczatki tego zjawiska wiaza sic z
dynamicznym rozwojem medycyny w XIX wieku. W owym czasie preznie rozwijal si¢ rdwniez
przemyst farmaceutyczny i nastapita masowa produkcja lekow. Ewentualne niepozadane skutki
przyjmowania lekow przez ludzi wzmagato tylko przeprowadzanie badan eksperymentalnychz.

Pierwotnie przeprowadzano do$wiadczenia na zwierzgtach, ale juz w XIX wieku podjeto
réwniez proby pierwszych do$wiadczen lekarskich na ludziach, gdzie poczatkowo eksperymenty
medyczne przeprowadzali lekarze sami na sobie. Natomiast w XX wieku, gdy medycyna nie znata
wyprobowanych metod leczenia testowano nowe, nieznane do tej pory leki na pacjentach
nieuleczalnie chorych.’.

Wykorzystywanie zwierzat w doswiadczeniach to do dnia dzisiejszego jedna z najczestszych
sytuacji, ktora stawia biologow wobec problemow etycznych. Szacuje si¢ bowiem, ze okoto 50
milionéw zwierzat rocznie jest wykorzystywanych do doswiadczen, co stanowi blisko 0,2 %
wszystkich wykorzystywanych zwierzat. Do$wiadczenia te budza wiele kontrowersji wsrdd ludzi,
gdyz zagrazaja zyciu i zdrowiu zwierzat, a w zwigzku z tym dla wielu wydajg si¢ one zbyt okrutne®.

Warto przy tym podkresli¢, ze na zwierzetach testowanych jest wiele sktadnikéw srodkow do
pielegnacji ciala przez koncerny kosmetyczne. Aby zmniejszy¢ liczbe wykorzystywanych do tego
procederu zwierzat do minimum, nalezatoby postulowaé, by poszczegoélne koncerny udostepniaty

swoje wyniki z juz przeprowadzonych badan innym, tak by jak najmniej zwierzat na tym ucierpiato®.

1P, Krajewski, Prawno-kanoniczna ochrona czlowieka w kontekscie zagrozen inzynierii genetycznej, Wyd. UWM, Olsztyn
2008, s. 20.
2T. Slipko, Zarys etyki szczegélowej. Etyka osobowa, tom I, Wyd. WAM, Krakéw 2005, s. 257.
3 .
Tamze.
* B. Mepham, Bioetyka. Wprowadzenie dla studentéw nauk biologicznych, Wyd. PWN, Warszawa 2008, 5.188.
® http://www.eioba.pl/a/38v4/testowanie-kosmetykow-na-zwierzetach-okrucienstwo, 18.11.2014.


http://ppes.pl/node/153

Przeglad Prawniczy Ekonomiczny i Spoteczny 3/2014

Badania lekarskie przeprowadzane na ludziach rownie czesto stwarzajg niebezpieczenstwo dla
ich zycia, jednak z reguty ich gtéwnym celem jest che¢¢ jego ratowania, nawet kosztem poniesienia
pewnego ryzyka’.

Eksperymenty lekarskie oraz wykorzystywanie zwierzat do doswiadczen budzg niepokoj oraz
stanowig pewnego rodzaju dylemat etyczny. Dlatego tez podejmujac decyzj¢ o przeprowadzeniu
eksperymentu lub wykorzystaniu zwierzat do doswiadczen, nalezy rozwazy¢ najpierw, czy takie
dziatania mogg przynie$¢ wigcej rezultatow, czy szkod. Osoby korzystajace z testowania nowych
lekow oraz osoby przeprowadzajace takie badania naukowe powinny réwniez zastanowi¢ si¢ nad
obostrzeniem przepiséw prawnych dotyczacych tego rodzaju dziatan.

Odnoszac si¢ do przepisow prawnych nalezy wskazaé, iz pierwsza ogdlnos§wiatowa probe
wyznaczenia granic przeprowadzania do$wiadczef na czlowieku stanowi tzw. kodeks norymberski’
ustanowiony w 1947 roku. Wyznaczal on podstawowe zasady przeprowadzania dos$wiadczen
medycznych. Oprocz wolnej 1 $wiadomej woli pacjenta, wskazywal przede wszystkim na zakaz
stosowania szkodliwych metod zaré6wno na poziomie fizycznym, jak i psychicznym. Nastepnym
aktem odnoszacym si¢ do przeprowadzania doswiadczen medycznych byta opracowana w 1964 roku
przez Swiatowe Stowarzyszenie Lekarzy tzw. deklaracja helsinska®. Wprowadzita ona m.in.
fagodniejsze normy odnoszace si¢ do doswiadczen terapeutycznych — mialy one przynie$¢ przede
wszystkim bezposrednie korzysci dla pacjenta. Zaostrzyta natomiast normy dla tzw. do$wiadczen
nieterapeutycznych, ktore byly nastawione jedynie na pozyskiwanie informacji, nie uwzgledniajac
dobra pacjenta’.

Problematyka brakéw legislacyjnych polskiego ustawodawstwa oraz dokumentow, ktore
regulowatyby sposoby i zakres wykorzystywania wiedzy z zakresu inzynierii genetycznej jest bardzo
niepokojaca. Tym bardziej, ze zwigzane z tym kwestie ryzyka zdrowia 1 zagrozenia zycia nie sg jak

dotychczas nawet przedmiotem powaznej dyskusji bezposrednio zainteresowanych srodowisk™®.

®p. Krajewski, Prawno-kanoniczna..., dz. cyt.., s. 20.

" Kodeks Norymberski (Amerykanski Trybunat Wojskowy) 1947 r. Zob. The Nuremberg Code [w:] Trials of War
Criminals before the Nuremberg Military Tribunals, Washington, D.C., US Government Printing Office 1949, t. Il, s. 181-
182, http://mailgrupowy.pl/shared/resources/18233,filozofia/75398, filozofia-i-etyka-4-1-dokumenty-miedzynarodowe,
18.11.2014.

8 Konwencja Helsinska przyjeta przez 18. Zgromadzenie Ogolne Swiatowego Stowarzyszenia Lekarzy (WMA), Helsinki,
Finlandia, czerwiec 1964 r. i zmieniona przez 29. Zgromadzenie Ogdlne WMA, Tokio, Japonia, pazdziernik 1975 r., 35.
Zgromadzenie Ogélne WMA, Wenecja, Wlochy, pazdziernik 1983 r., 41. Zgromadzenie Ogélne WMA, Hong Kong,
wrzesien 1989 r., 48. Zgromadzenie Ogolne WMA, Somerset West RPA, pazdziernik 1996 r., 52. Zgromadzenie Ogdlne
WMA, Waszyngton 2002 r. (dodana Nota Wyjasniajaca do § 29), 55. Zgromadzenie Ogoélne WMA, Tokio 2004 (dodana
Nota Wyjasniajaca do § 30), 59. Zgromadzenie Ogodlne WMA, Seul, pazdziernik 2008 r.

% p. Krajewski, Prawno-kanoniczna..., dz. cyt.., s. 71.

9p_ Krajewski, Prawno-kanoniczna..., dz. cyt.., s. 68.
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W zwigzku z powyzszym nalezatoby zwréci¢ wickszg uwage na problem stosowania
eksperymentéw lekarskich na ludziach oraz przeprowadzaniu doswiadczen na zwierzetach oraz
wptynac¢ na polskich ustawodawcow, by zauwazyli braki legislacyjne dotyczace tych kwestii.

Do najwazniejszych zasad przeprowadzania eksperymentow lekarskich nalezy obowigzek
informowania pacjenta przed uzyskaniem jego $wiadomej 1 pelnej zgody o ryzyku i celach
prowadzonych doswiadczen. Ta zasade odzwierciedla art. 7 Miedzynarodowego Paktu Praw
Obywatelskich i Politycznych'. Zasada ta zostala takze powtérzona w Rekomendacji Komitetu
Ministrow Rady Europy z dnia 6 lutego 1990 roku, dotyczacej badan przeprowadzanych na istotach
ludzkich. W rekomendacji tej zawarto mozliwo$¢ wycofania si¢ z prowadzonych eksperymentow
wolontariusza, na ktorym sg one przeprowadzane lub zlozenia rezygnacji przez osobe¢ reprezentujacg
go prawnie®.

W 1997 roku podpisano w hiszpanskim miescie Oviedo Konwencj¢ o ochronie praw
cztowieka 1 godnosci ludzkiej w odniesieniu do zastosowan biologii i medycyny13. Art. 15 tej
konwencji stanowi, ze na polu medycyny i1 biologii badania naukowe moga by¢ przeprowadzone
swobodnie w granicach okreslonych przepisami prawa, ktére chronig istot¢ ludzka. Natomiast art. 16
odnosi si¢ do ochrony 0séb poddawanych badaniom doswiadczalnym. Ustalono, ze ludzie moga by¢
poddawani badaniom do§wiadczalnym, jezeli zostang spetnione nastepujace warunki:

e brak metody o porownywalnej skutecznosci,

e ryzyko podejmowane przez osobe¢ poddang badaniom jest proporcjonalne do mozliwych
korzysci,

e projekt badan zostat zatwierdzony przez wlasciwg instytucje,

e 0soba poddawana badaniom jest informowana o swoich prawach i o ochronie gwarantowanej
jej przez przepisy prawa,

e zgoda powinna by¢ udokumentowana, wyrazona w sposob wyrazny 1 dotyczy¢ konkretnego
badania. W kazdej chwili zgode mozna swobodnie wycofa¢™.

Warto przy tym podkresli¢, ze w tym dokumencie w art. 17 szczegdlnie chronione sg osoby
niezdolne do wyrazenia zgody.

Poruszajac tematyke zgodny pacjenta na poddanie go badaniom do§wiadczalnym, nalezatoby

si¢ odnie§¢ do wprowadzenia od 1 wrzesnia 2013 r. w Unii Europejskiej na ulotkach wewnatrz

" Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych otwarty do podpisu w Nowym Jorku dnia 16 grudnia 196 r.
(Dz. U. z 1977 r. nr 38, poz. 167).

2p_ Krajewski, Prawno-kanoniczna..., dz. cyt.., s. 71.

3 Konwencja o ochronie praw cztowieka i godnosci istoty ludzkiej wobec zastosowan biologii i medycyny: Konwencja o
prawach cztowieka i biomedycynie (Przyjeta przez Komitet Ministrow w dniu 19 listopada 1996 r.).

P Krajewski, Prawno-kanoniczna..., dz. cyt.., s. 21.
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opakowan nowych lekow znaku czarnego odwroconego trojkata, ktory oznacza, ze dany lek jest Scisle
monitorowany, a pacjenci moga zglaszaé ewentualne skutki uboczne™. Taki lek bedzie scisle
kontrolowany pod wzgledem skutkéw ubocznych, ale juz po wprowadzeniu go na rynek. W tym
miejscu nalezaloby si¢ zastanowic, czy koncerny farmaceutyczne nie przekraczajg juz pewnej bariery.
Wprowadzajac bowiem na rynek nie przebadany do konca lek pod wzgledem skutkow ubocznych,
niejako dalej prowadzg badania, tylko tyle, ze za przyzwoleniem UE, natomiast pacjenci oficjalnie nie
wyrazili na takie postgpowanie zgody. Czgsto nieSwiadomie przyjmujg takie leki, nie wiedzac o tym,
ze nie sg one w pelni przebadane pod wzgledem wystepowania po ich zazyciu skutkéw ubocznych.
Natomiast, gdyby zostali wyraznie wczesniej poinformowani o tym, ze nie s3 w pelni wiadome
nastgpstwa zazycia takich lekdw, z pewnos$cig nie skorzystaliby z nich. Zdaniem autorki takie
postgpowania narusza prawo czlowieka do wyrazenia zgody na przeprowadzenie na nim
eksperymentu medycznego.

Powracajac jednak do kwestii przepisOw prawnych odnoszacych si¢ do przeprowadzania
badan biomedycznych, nalezy wskazac, iz 19 listopada 1999 roku wtoski komitet ds. bioetyki (CNB)
wydat dokument nr 42 zatytutowany ,Protok6ét badan biomedycznych”, w ktorym wnidst
zastrzezenia, co do niektorych znaczen wyrazen oraz podkreslit znaczenie waznych elementow w tym
sektorze badan. Wskazal takze konieczno$¢ precyzyjnego sformutowania celéw badan z punktu
widzenia nauki jak i oceny etycznej. Zwrocono réwniez uwage na to, iz w projekcie badawczym
znaczenie ma przede wszystkim podejmowanie dziatan dla zdrowia 1 dobra cztowieka, niezaleznie od
zgodnoécei proceduralnej i naukowej oceny dokumentaciji badawczej™.

W zwiazku z wprowadzeniem powyzszych przepisow kazdy przypadek przeprowadzania
eksperymentu medycznego powinien by¢ rozpatrzony zaréwno pod wzgledem naukowym, prawnym,
ale takze przede z punktu widzenia oceny etycznej. W takich wypadkach powinna by¢ powotana do
tego specjalna komisja, ktoéra oceniataby mozliwo$¢ przeprowadzenia eksperymentu 1 wystawiataby
ze swoich rokowan stosowng opinig.

CNB opublikowal réwniez propozycje na  przeprowadzenie doswiadczen z
ksenotransplantologii (przeszczepiania organow od innego gatunku), gdzie zwrdécono uwage na
ryzyko, ktore wiaze si¢ z mozliwoscig rozprzestrzeniania chordb zakainych”.

Zadaniem etyki nie jest zastgpowanie rozstrzygni¢¢ moralnych, lecz wlasnie ich umozliwienie.
Natomiast, usprawiedliwienia ze strony etyki domaga si¢ zardéwno konkretne dziatanie, jak i jego

zaniechanie. Ta refleksja dotyczy rowniez ksenotransplantologii, czyli przeszczepow

15 http://www.urpl.gov.pl/system/files/Komunikat_dodatkowe_monitorowanie_wersja_polska.pdf, 18.11.2014.
6p_Krajewski, Prawno-kanoniczna..., dz. cyt..., s. 22.
Y'p_ Krajewski, Prawno-kanoniczna..., dz. cyt..., s. 22.
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miedzygatunkowych. Konfrontacja z etyka juz podejmowanych albo planowanych w najblizszej
przysziosci zabiegdw ksenotransplantacyjnych musi rozpoczaé si¢ od weryfikacji, czy dany sposéb
wykorzystania komorek, tkanek i organdéw nie jest z moralnego punktu widzenia naganny. Z drugiej
jednaj strony nalezy rozwazy¢, czy zaniechanie dobrze rokujacej terapii w przypadku wielkich
potrzeb jest do usprawiedliwienia, a takze czy wszystkie bedace w tej sytuacji do dyspozycji srodki sg
nieetyczne™®,

Oczywiscie, wszystkie decyzje eksperymentatoréw sg zawsze ryzykowne, ale tylko takie daja
medycynie szans¢ rozwoju. Eksperymentatorzy w swoim postepowaniu powinni kierowa¢ si¢ ogélnie
uznanymi warto$ciami, zasadami etycznymi i standardami.

Prowadzac rozwazania na temat zagadnien etycznych zwigzanych z prowadzeniem
eksperymentu  medycznego mozna dojs¢ do stwierdzenia, ze profesjonalne dziatanie
eksperymentatorow wynika z przestrzegania pieciu podstawowych, fundamentalnych zasad etyki
medycznej™:

e samostanowienie - dorosty, w pelni §wiadomy pacjent, ma prawo do decydowania o swoich
sprawach osobistych. Jest to podyktowane prawem jednostki do prywatnosci, ze szczegdlnym
naciskiem na prawo do indywidualnej wolnosci wyboru.

e prawdomownos¢ - naktada na eksperymentatora konieczno$¢ dotrzymania zlozonych przez
niego obietnic, podtrzymania wzajemnego zaufania. Zachowanie takie umozliwia utrzymanie
korzystnych i dlugotrwatych kontaktéw w relacji lekarz-pacjent.

e czynienie dobra - zobowigzania lekarza do czynienia wszystkiego co mozliwe, na korzys¢
pacjenta.

e unikanie czynienia szkody - zobowigzanie chronienia pacjentoéw przed jakimkolwiek
niebezpieczenstwem, bodlem, krzywda czy szkoda. Zobowigzanie to wynika z przysiegi
Hipokratesa.

e sSprawiedliwo$¢ - zasada ta dotyczy rdwnego traktowania pacjentow, sprawiedliwego
rozdziatu srodkow, niezbednych do zapewnienia realizacji przyjgtego programu eksperymentu
medycznego. Zasada ta jest szczegOlnie wazna przy doborze oséb, ktore miatyby by¢
zakwalifikowane do przeprowadzenia na nich eksperymentu.

W zwiazku z gwaltownym rozwojem badan biomedycznych niesSmiato sugerowana jest
mozliwo$¢ przyszitej regulacji prawnej wszelkich doswiadczen na czlowieku, ktéra miataby sie

opiera¢ na rozwigzaniach ,kontraktowych”, w ktérych osoba poddajgca si¢ testom badawczym i

8P Morciniec, Organy zwierzece dla ludzi. Nowe wyzwanie etyczne, ,,Poznanskie Studia Teologiczne" 2001, t. 10, s. 173.
¥ A. Kisata, Etyczne aspekty eksperymentéw medycznych, ,Biuletyn Okregowej Izby Lekarskiej" 2007, nr 5,
http://www.oil.org.pl/xml/oil/oil64/gazeta/numery/n2007/n200705/n20070514, 01.06.2014.
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badacz bytyby autonomicznymi i odpowiedzialnymi jednostkami prawnymi, z ktorych kazda z nich
dazy na swoj sposob do realizacji wspolnego interesu®.

Osoby zainteresowane rozwojem i praktycznym wykorzystywaniem testow genetycznych
musza sobie zdawac sprawe, ze wszystkie regulujace je normy prawne, krajowe i miedzynarodowe,
odnoszg si¢ tylko do niezwykle waznych elementéw prawnych. Jednakze nie odnoszg si¢ one
bezposrednio do norm etycznych. Zwraca si¢ przede wszystkim uwage na fakt, iz:

e ktokolwiek prowadzi dzialalno$¢ w dziedzinie diagnostyki genetycznej, musi jednoczesnie
prowadzi¢ poradnictwo z tego zakresu,

e nie mozna realizowa¢ celow diagnostyki genetycznej niezgodnych z zatozeniami badan i
terapii medycznej, nawet za zgoda zainteresowanych,

o ktokolwiek zechce wykorzysta¢ dane dotyczace DNA oséb badanych, powinien posiadaé
autoryzacje wlasciwej instytucji,

e techniki informacyjne musza by¢ zgodne z dyspozycjami norm regulujacych tworzenie i
zarzadzanie bankami danych — powinny gwarantowa¢ prywatno$¢ i bezpieczenstwo danych
genetycznych oséb poddanych testom?.

Narodowa Komisja Ochrony Osoéb Uczestniczacych w Badaniach Biomedycznych i
Behawioralnych (USA) stworzyla etyczne zasady i wytyczne dotyczace badan z udziatem ludzi®.

Ze wzgledu na wcigz wzrastajacg i1los¢ badan metodycznych nastawionych na regeneracje
organdw 1 tkanek, coraz czgsciej do takich badan wykorzystuje si¢ komorki macierzyste i embriony
ludzkie, co stanowi technologicznie najprostsza metod¢ doswiadczalng w celu leczenia
degeneratywnych, obecnie leczonych jedynie paliatywnie. Nadzieja na wyleczenie lub ztagodzenie
chorob jest dla ludzi 1 instytucji zaangazowanych w badania silng motywacja do ich podejmowania,
ktérych do tej pory nie realizowano ze wzgledow etycznych lub braku podstaw naukowych.
Jednocze$nie spoteczenstwo staje przed etycznym wyborem zycia za zycie. Z tego tez wzgledu
dokonano podziatu na bioetyke $wiecka i katolicka?.

Z kolei doswiadczenia na zwierzgtach (przeprowadzane w Wielkiej Brytanii) mozna podzieli¢
na trzy kategorie:

e podstawowe badania biomedyczne — badaja funkcjonowanie i rozwoéj organizmu. Moga

obejmowac¢ inwazyjne techniki chirurgiczne lub badania behawioralne.

20 p_Krajewski, Prawno-kanoniczna..., dz. cyt., s. 23-24.
“Tamze., s. 26-27.

22 Tzw. raport Belmoncki.

2 p, Krajewski, Prawno-kanoniczna..., dz. cyt., s. 31-32.
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e Dbadania stosowane — obejmuja badanie lekoéw, szczepionek, nowych urzadzen medycznych i
wykorzystywanie zwierzecych modeli chorob, w ktorych u zwierzgecia wywoluje si¢
schorzenia analogiczne do ludzkich. Tylko niewielka cze$¢ tych doswiadczen ma na celu
korzysc¢ dla samych zwierzat.

e badania toksyczno$ci — prawo wymaga zbadania bezpieczenstwa wszystkich nowych
substancji, z ktérymi stykaja si¢ ludzie, zwierzeta i §rodowisko naturalne, nim zostanie
wydane pozwolenie na ich uzytkowanie®*.

Przeprowadzanie doswiadczen na zwierzetach moze by¢ uznane za jeszcze bardziej
kontrowersyjny temat od prowadzenia eksperymentow na ludziach, bowiem zwierzgta, w odrdznieniu
od ludzi nie mogg wyrazi¢ zgody na przeprowadzenie eksperymentu lub przeciwstawié¢ si¢ takiemu
dziataniu. Sg one bezbronne, a ich dobro zalezy jedynie od poczynan ludzkich. Tylko zaostrzenie
przepisow prawnych moze ustrzec przed nagminnym eksperymentowaniem na zwierzgtach.

Zwolennicy przeprowadzania doswiadczen na zwierzgtach sg zobowigzani do przedstawienia
spojnych etycznych powoddéw do ich przeprowadzenia. Argumentacje wspierajacg doswiadczenia na
zwierzetach na podstawie zdolno$ci tworzenia wiedzy naukowej podsumowuje si¢ nastgpujaco:

o wickszos¢ osiggnie¢ medycyny od konca XIX wieku zostata uzyskana dzigki badaniom
biomedycznym wykorzystujacym zwierzeta,

e zatrzymanie takich badan miatoby niekorzystne skutki dla zdrowia i dobrostanu ludzi,

e nie ma alternatyw wobec dos$wiadczen na zwierzg¢tach, poniewaz techniki tj.: hodowle
komorek lub symulacje komputerowe sg w przydatnymi uzupetnieniami,

e doswiadczenia na zwierzgtach sg uzasadnione ze wzgledu na podobienstwo biologiczne w
fizjologii ludzi i zwierzat®.

Doswiadczenia przeprowadzane na zwierzgtach w Wielkiej Brytanii sa regulowane przez
prawo uznawane w tej kwestii za najsurowsze na $wiecie. Chroni ono zwierzgta przed nadmiernym 1
nieuzasadnionym cierpieniem?.

Wielka Bratnia byta pierwszym krajem, w ktérym wprowadzono prawo kontrolujace
do$wiadczenia na zwierzgtach na podstawie ustawy o Okrucienstwie wobec Zwierzat z 1876 roku. W
1986 roku zastgpita ja nowa ustawa o 1987 roku o Procedurach Naukowych wykonywanych na
Zwierzetach (ASPA). Surowe przepisy regulujace doswiadczenia na zwierzetach wynikajg z

nastepujacych czynnikow:

24 B, Mepham, Bioetyka..., dz. cyt., 5.189.
% p_ Krajewski, Prawno-kanoniczna..., dz. cyt.., 5.190.
%% Tamze, 5.188.
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e zwierzeta doswiadczalne sg szczegdlne podatne na zle traktowanie i nie maja mozliwosci
ucieczki,

e laboratoria sg przygotowane na racjonalng krytyke,

o gody zwierzeta sa wykorzystywane jako modele chorob ludzkich, ich status moze sugerowac,
ze s traktowane w sposob niesprawiedliwy27.

Doswiadczenia na zwierzgtach przeprowadzone sa zazwyczaj w celu poszerzenia podstawowe;j
wiedzy, testowania i opracowywania lekéw, procedur medycznych oraz nowych produktow
chemicznych?.

W wiedzy tkwi sita, a kazda sita nieuchronnie staje si¢ kwestig polityczna i spoleczng. Nie ma
sposobu na powstrzymanie postepu naukowego. Jednak nalezy znalez¢ sposdéb na uwazne
monitorowanie rozwoju technologii. Niewykluczone, iz trzeba bedzie zakazaé przeprowadzania
niektorych badan genetycznych. Najlepszym rozwigzaniem bedzie jednak publiczne naglo$nienie
ewentualnych korzysci i zagrozen, ktére moga pojawi¢ sie¢ w zwigzku z badaniami genetycznymi,
oraz demokratyczne wprowadzenie regulacji prawnych, ktore ksztaltowatyby rozwoj nauki, tak aby
jego celem bylo ulzenie ludziom w cierpieniu i w chorobie®.

Nalezy rowniez pamigtaé, iz nalezy przestrzega¢ zasad etycznych zarowno przy doborze osob
do prowadzonego eksperymentu, jak i przy prowadzeniu go. Nie nalezy takze zapomina¢ o
zwierzgtach. Przeprowadzajac na nich eksperymenty nalezy zwraca¢ uwage na to, czy aby nie cierpia.
A celem takich badan nie powinny by¢ przyjemnosci ludzkie, np. jezeli chodzi o testowanie

kosmetykow na zwierzetach, a potrzeba ratowania zycia 1 zdrowia ludzkiego.

27 B, Mepham, Bioetyka..., dz. cyt., 5.196.

%8 Tamze, s. 208.

2 T. Twardowski, A. Michalska, Dylematy wspélczesnej biotechnologii z perspektywy biotechnologa i prawnika, \Wyd.
Tonik, Torun 2000, s. 232.
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Streszczenie

Eksperymenty lekarskie oraz wykorzystywanie zwierzgt do doswiadczen budzi wicle
kontrowersji oraz stanowi pewnego rodzaju dylemat etyczny. Dlatego tez podejmujac decyzje o
przeprowadzeniu eksperymentu lub wykorzystaniu zwierzat do doswiadczen, nalezy rozwazy¢
najpierw, czy takie dziatania moga przynies¢ wigcej rezultatow, czy szkod. W zwigzku z powyzszym
nalezatoby zwroci¢ wigkszg uwage na problem stosowania eksperymentoéw lekarskich na ludziach
oraz przeprowadzaniu doswiadczen na zwierzetach oraz wptyna¢ na polskich ustawodawcéow, by

zauwazyli braki legislacyjne dotyczace tych kwestii.

Summary

Pharmacological experiments and using animals for research is controversial and creates an
ethical dilemma. Therefore, while making a decision of conducting an experiment or using animals for
testing, all advantages and disadvantages of them should be carefully considered. It is strongly
advisable to pay more attention to the issue of testing new medicine on people and using animals for

research as well as point out the lack of legal regulations in these aspects to Polish legislators.
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